Carissimi Colleghi,

essendo arrivati all'ultimo trimestre del triennio formativo 2023-2025 ci tenevo a segnalare,
a tutti coloro che avessero necessita di ulteriori crediti ECM per assolvere all'obbligo formativo
individuale, la disponibilita di corsi gratuiti a distanza (FAD), presenti sulla
piattaforma: www.fadinmed.it, e nello specifico:

- Laradioprotezione (validi per il conseguimento dell'obbligo formativo in
radioprotezione del paziente) dal 27 settembre al 31 dicembre 2025 - 7 crediti ECM;

- Choosing Wisely Italy: uno strumento per migliorare I’appropriatezza e la qualita
delle cure dal 27 settembre al 31 dicembre 2025 - 10 crediti ECM;

- PAD (Prevention, Attention, De-escalation) dal 27 settembre al 31 dicembre 2025 -
10,4 crediti;

- Deontologia e comunicazione: un connubio fondamentale per il rapporto medico
paziente dal 27 settembre al 31 dicembre 2025 - 8 crediti ECM.

Vi ricordo anche la possibilita di acquisire crediti formativi, nella misura del 20% del dell'obbligo
triennale individuale, attraverso “l'autoformazione” (ossia lo studio di materiali durevoli quali:
manuali, monografie, articoli scientifici, ecc. riguardanti tematiche inerenti la professione).

Tali crediti potranno essere inseriti sul portale Co.Ge.A.P.S., nella propria area riservata, nella
sezione autoformazione accedendo direttamente con Speed al
link: https://application.cogeaps.it/login/.

Ciascuno di noi potra controllare, sempre sul portale Co.Ge.A.P.S. nella propria area riservata,
sia il numero di crediti che ha acquisito che quelli mancanti.

Con I'occasione ricordo inoltre a tutti i prossimi incontri formativi, organizzati dalla Commissione
Albo Odontoiatri, ognuno dei quali ci fornira ben 5 crediti ECM:

- “Aggiornamenti in radioprotezione”, sabato 4 ottobre 2025 — Bis Hotel Varese (i crediti
di questo evento sono specifici in materia di radioprotezione);

- “Salute orale di mamma e bambino: tutto cid che & bene sapere”, sabato 22
novembre 2025 — Bis Hotel Varese.

Per ogni eventuale necessita sono rintracciabile tramite mail istituzionale:
presidentecao@omceovarese.it, o direttamente presso la sede dellOMCeO.

Insieme a tutta la CAO, vi aspetto ai prossimi incontri del nostro calendario formativo.

Dott. Pasquale Paone
Presidente CAO Varese
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