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Oggetto: Nuovo modulo applicativo E-NEFROPATIA - Requisiti per l’assegnazione delle 

credenziali di accesso 

 
Facendo seguito alla nota Prot. n. G1.2025.0026644 del 03/07/2025 e alle indicazioni del 

Gruppo di Lavoro Regionale (costituito con nota n. DDG 15746 del 21/10/2024) relative ai medici 

specialisti autorizzati ad accedere al nuovo modulo E-NEFROPATIA, di cui alla DGR n. 5180/2025, 

per la prescrizione di Piani Terapeutici destinati agli Assistiti Lombardi affetti da nefropatia, e tenuto 
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conto delle osservazioni pervenute alla scrivente Direzione dalle diverse Strutture Territoriali, si 

definiscono di seguito i requisiti che devono essere soddisfatti dai medici prescrittori ai fini 

dell’assegnazione delle credenziali di accesso al modulo applicativo E-NEFROPATIA installato sulla 

piattaforma regionale ASSIST@NT-RL. 

 

1. Requisiti professionali 

Il medico prescrittore deve: 

• essere in possesso di specializzazione in Nefrologia (Nefrologo) oppure in Scienze 

dell’Alimentazione (Dietologo); 

• operare presso uno dei presidi sanitari di seguito elencati:  

 

o Unità Operativa di Nefrologia di Struttura Sanitaria di ricovero e cura pubblica o privata 

accreditata e contrattualizzata con il SSR; 

 

o Unità Operativa di Nutrizione Clinica di Struttura Sanitaria di ricovero e cura pubblica o privata 

accreditata e contrattualizzata con il SSR;  

 

o una qualsiasi Unità Operativa, nell’ambito di gruppi multidisciplinari, di Struttura Sanitaria di 

ricovero e cura pubblica o privata accreditata e contrattualizzata con il SSR;  

 

o Ambulatorio di Nefrologia di Struttura di ricovero e cura accreditata e contrattualizzata con il 

SSR; 

 

2. Requisiti contrattuali 

Il rapporto di lavoro del medico prescrittore deve rientrare in una delle seguenti tipologie: 

• Contratto a tempo indeterminato (full-time o part-time, in regime esclusivo o non esclusivo); 

• Contratto a tempo determinato (full-time o part-time, in regime esclusivo o non esclusivo); 

• Contratto di libera professione, senza vincolo di un numero minimo di ore; 

• Specialista ambulatoriale convenzionato (ex-SUMAI) – il professionista potrà ricevere le 

credenziali di accesso esclusivamente se opera presso una Unità Operativa di Nefrologia 

appartenente a uno dei presidi sanitari sopra elencati; 

• Universitario convenzionato. 

 

3. Ulteriori precisazioni 

Per l’accesso al nuovo modulo E-NEFROPATIA, disponibile sulla piattaforma ASSIST@NT-RL, è 

stata istituita una nuova credenziale SISS, da attribuire ai medici specialisti prescrittori  

 

 
 

 

4. Adempimenti richiesti 

Alla luce di quanto sopra esposto,  

 NEFROLOGO DIETOLOGO 

Credenziale NEFRODIET NEFRODIET 

Tipo PROT PROT 

Ruolo 13 13 

 



 

 

• si chiede di trasmettere, per il tramite delle ATS, all’indirizzo e-mail 

umberto.cammarota@ext.ariaspa.it l’elenco nominativo dei medici prescrittori che soddisfano i 

requisiti sopra indicati, al fine di consentire la pianificazione delle sessioni formative previste a partire 

dalla prossima settimana; 

• si invitano le Direzioni Sanitarie di attuare le procedure previste affinché ciascun medico 

prescrittore sia dotato di carta SISS con profilo associato alla struttura sanitaria accreditata e 

contrattualizzata con il SSR presso cui opera. 

 

Cordiali Saluti 

 La Dirigente 

 IDA FORTINO 

 

 

 

 

Referente per l’istruttoria della pratica: Umberto Cammarota _ ARIA 
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