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Oggetto: Diabete in automonitoraggio e nuove funzionalità sul sistema ASSISTANT@RL 

 
 

Si recepiscono gli interventi proposti dal Tavolo Tecnico Regionale, istituito dalla DGW per il 

monitoraggio dell’Assistenza Diabetica, avvalendosi del contributo degli attori principali e 

stakeholder afferenti al servizio (Esperti Clinici, Associazioni di Categoria, Associazioni Diabetiche, 

rappresentanti ATS e ASST, tecnici ARIA, ecc.), che ha analizzato e discusso le segnalazioni 

provenienti dal territorio al fine di individuare eventuali soluzioni volte a migliorare l’assistenza agli 

oltre 400.000 Assistiti Diabetici della Regione Lombardia e a semplificare i processi relativi alle 

prescrizioni e alla successiva gestione amministrativa.  

 

A tal proposito, si comunica che: 

 

➢ per agevolare l’operatività delle ASST, è stata introdotta una nuova funzionalità nel Sistema 

Regionale ASSIST@NT, che consente di rinviare al medico prescrittore eventuali Piani 

Terapeutici in erogazione temporanea che necessitano di revisione; 

 

➢ al fine di evitare disagi agli Assistiti in possesso dei glucometri Accu-Chek Mobile della Roche e 

Freestyle Libre 2 della Abbott, l’obbligo di sostituzione di tali modelli viene meno. La continuità 

d’uso sarà valutata dai medici prescrittori, i quali, se necessario, dovranno attivare i flag indicati 

in figura e selezionare correttamente il glucometro già in dotazione all’Assistito. 

I due modelli in commento saranno disponibili in ASSIST@NT a partire dal 11 Febbraio p.v.. 

 

  
 



 

 

Si precisa che i modelli sopra citati non sono inclusi nell’offerta dei glucometri distribuiti tramite 

il canale DPC. Pertanto, in caso di guasto o di necessità di un dispositivo aggiuntivo da parte 

dell’Assistito, l’acquisto resterà a carico dell’utente e non sarà sostenuto dal Servizio Sanitario 

Regionale (SSR); 

 

➢ prosegue l’attività di monitoraggio dei glucometri in uso sul territorio nonché della spesa relativa 

ai presidi ad essi collegati. Nel corso del mese di febbraio avrà inizio una nuova fase di 

sostituzione dei glucometri rivolta agli Assistiti Diabetici non inclusi nel progetto concluso lo 

scorso anno. 

Come già avvenuto nelle precedenti fasi di sostituzione, contestualmente alla consegna del 

nuovo glucometro, agli Assistiti sarà fornito un nuovo dispositivo pungidito, distribuito attraverso 

il canale DPC. 

Nell’ambito del processo di sostituzione, saranno applicate le seguenti disposizioni: 

1. saranno esclusi i Fuori Regione e tutti gli Assistiti in possesso dei Glucometri di cui al punto 

precedente (Accu-Chek Mobile e Freestyle Libre 2); 

2. in base alle valutazioni degli Esperti Clinici agli Assistiti maggiorenni in possesso di 

Microinfusore e agli Assistiti minorenni (indipendentemente dal possesso di Microinfusore) sarà 

assegnato d’ufficio un glucometro in grado di effettuare la doppia misurazione (Glicemia + 

Chetonemia). I relativi Piani Terapeutici saranno modificati d’ufficio per adeguare le quantità di 

strisce ai seguenti volumi: 

o Assistiti maggiorenni con Microinfusore: 75 strisce mensili per la misurazione 

della Glicemia + 10 strisce mensili per la misurazione della Chetonemia. 

o Assistiti minorenni: 50 strisce mensili per la misurazione della Glicemia + 10 

strisce mensili per la misurazione della Chetonemia. 

 

➢ Assistiti “Fuori Regione” - gli Assistiti temporaneamente domiciliati ma residenti in altra Regione 

(cosiddetti “Fuori Regione”), saranno esclusi dalla fase di sostituzione del glucometro di cui al 

punto precedente; a detti Assistiti - entro il mese corrente - sarà modificato d’ufficio il P.T. al fine 

di normalizzare la distribuzione in convenzionata dei presidi prescritti.  

A tal proposito, è prevista una prossima modifica del sistema ASSIST@NT, che consentirà di 

indirizzare automaticamente i presidi prescritti a questa categoria di Assistiti al corretto canale di 

distribuzione, escludendo il canale DPC e garantendo l’erogazione esclusivamente in regime 

convenzionato. 

Fino all’attuazione di tale aggiornamento, si invitano le ASST a procedere, nel corso della fase 

autorizzativa, con la modifica dei Piani Terapeutici, assicurando il corretto indirizzamento della 

distribuzione. 

 

➢ a partire da Martedì 11 febbraio p.v. l’offerta di Glucometri prescrivibili in DPC si arricchirà del 

nuovo modello della MENARINI “Glucomen Areo GK Set VRAC” reso disponibile in sostituzione 

del modello “Glucomen Areo 2K” la cui disponibilità prescrittiva sarà garantita sino 

all’esaurimento delle scorte presenti.  

Si precisa che non vi saranno criticità sulla disponibilità di strisce per gli Assistiti che utilizzano 

la versione “Areo 2K” in quanto entrambi i modelli utilizzano la stessa tipologia di striscia.  

 

Per qualsiasi chiarimento, sono disponibili i referenti ARIA di riferimento per il diabete. 

 

 

Cordiali Saluti 



 

 

 La Dirigente 

 IDA FORTINO 

 

 

 

 

Referente per l’istruttoria della pratica: IDA FORTINO Tel. 02/6765.8042 


