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Oggetto: Prescrizione di Xolair (omalizumab)  in CSU (orticaria cronica spontanea) - nuove 

modalità di gestione del PT AIFA 

 
 

Si informa che sono pervenute alla scrivente richieste sia dai clinici prescrittori che dai 

pazienti di semplificare il percorso prescrittivo come già fatto per altri farmaci biologici.  

 

Considerato che ad oggi solo il medicinale Omalizumab (Xolair) per la CSU (per il trattamento 

dell’orticaria cronica spontanea) ha ancora il registro di prescrizione (ormai superato per gli altri 

farmaci biologici con indicazioni sovrapponibili) e che in Lombardia è attiva anche la distribuzione 

per conto in farmacia del medicinale, si dispone quanto segue limitatamente ai pazienti lombardi. 

 

Si dispone che a partire dal 4 agosto 2025 per i pazienti lombardi: 

- il clinico possa prescrivere il piano terapeutico allegato al posto della scheda del registro 

AIFA relativamente al medicinale Omalizumab (Xolair) per la CSU in prima visita, PT che si 

conferma valido per un anno. 

In questa prima fase (in attesa di attivare il PT di Omalizumab (Xolair) per la CSU sul sistema 

web PTonline) il clinico stampa il PT in formato cartaceo e lo consegna al paziente e una 

copia verrà conservata dal clinico. 

Rimangono validi i chiarimenti e aggiornamenti fatti da AIFA in merito alla redazione del 

PT/scheda di registro. 

- Sulla base del PT cartaceo redatto dalla specialista, il medico di base potrà prescrivere il 

medicinale Xolair su ricetta dem con la quale il paziente potrà recarsi in farmacia per la 

successiva erogazione in DPC (distribuzione per conto). 

 

Tale percorso è applicabile sia ai pazienti “naive” che ai pazienti già in trattamento. 
 
Cordiali Saluti 

 La Dirigente 
 IDA FORTINO 
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