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DIREZIONE GENERALE WELFARE

POLO TERRITORIALE

DIPENDENZE, SANITA' PENITENZIARIA E
SALUTE MENTALE

IVAN LIMOSANI

Oggetto: Nota Informativa AIFA Importante di Sicurezza (NIIS) — Finasteride, Dutasteride:
Nuove misure per minimizzare il rischio di ideazione suicidaria

Siinvia in allegato la Nota Informativa AIFA Importante di Sicurezza (NIIS) — Finasteride,
Dutasteride: Nuove misure per minimizzare il rischio di ideazione suicidaria.

AIFA comunica che l'uso di finasteride, soprattutto nelle formulazioni orali da 1 mg per alopecia
androgenetica, pud associarsi a pensieri suicidari e depressione, talvolta in relazione anche a
disturbi sessuali. | pazienti devono interrompere subito il trattamento e consultare un medico se
compaiono sintomi di umore depresso, ideazione suicidaria o disfunzioni sessuali.

Nelle confezioni di finasteride da 1 mg sara inclusa una scheda informativa per aiutare i pazienti a
riconoscere questi segnali e sapere come comportarsi.

Per dutasteride, nonostante le evidenze disponibili non siano sufficienti a stabilire un’associazione
diretta con l'ideazione suicidaria, sulla base del meccanismo d’azione comune dei medicinali
appartenenti alla classe degli inibitori della 5-alfa reduttasi, si raccomanda di prestare attenzione e
contattare il medico in caso di alterazioni del’'umore.

Cordiali Saluti

La Dirigente
IDA FORTINO
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