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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome 

Indirizzo 

TEODORA MARIA GANDINI 

Telefono 

Fax 

E-mail 

Nazionalità ITALIANA 

Data e Luogo di nascita VARESE 02/05/1956 

      Stato civile   CONIUGATA 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL 1982/1985-1986/1987  CONTINUITA’ ASSISTENZIALE ASL VARESE 

DAL 1° DICEMBRE 1985 AL 30  GIUGNO 1986 ASSISTENTE MEDICO C/O IL SERVIZIO 
TRASFUSIONALE OSPEDALE DI GALLARATE  

DAL MARZO 1987 MEDICO DI FAMIGLIA COMUNE DI INDUNO OLONA (VA)…IN CORSO 

DAL 2010 AL 2019 DI ASSISTENZA MEDICA IN REGIME DI VOLONTARIATO IN PAESI IN 
VIA DI SVILUPPO  (ETIOPIA KENIA) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro ASST SETTELAGHI VIALE BORRI 57 VARESE 

• Tipo di azienda o settore MEDICINA  DI FAMIGLIA 

• Tipo di impiego CONVENZIONATO 

• Principali mansioni e
responsabilità 

MEDICO DI ASSISTENZA PRIMARIA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 17 LUGLIO 1981 LAUREA MEDICINA E CHIRURGIA 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

UNIVERSITA’ DI PAVIA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

SPECIALITA’ IN MALATTIE INFETTIVE

• Qualifica conseguita 10 NOVEMBRE 1985 SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE INFETTIVE

2009 SETTEMBRE/OTTOBRE  CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA PER I PAESI IN 
VIA DI SVILUPPO

MASTER 2° LIVELLO IN MEDICINA DI GENERE CONSEGUITO PRESSO L’ UNIVERSITA’ DI 
FIRENZE CON TESI:

OSTEOPOROSI MASCHILE: STUDIO IN UNA POPOLAZIONE AFFERENTE AD UNO STUDIO 
DI MEDICINA GENERALE 

mailto:teodoramaria.gandini@crs.lombardia.it
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DAL 2002 TUTOR PRE-LAUREA STUDENTI  IN MEDICINA E CHIRURGIA DELL’ 
UNIVERSITA’ DELL’INSUBRIA  
 
DAL 2003 TUTOR DEGLI STUDENTI DELLA SCUOLA DI MEDICINA DI FAMIGLIA 

DELLA REGIONE LOMBARDIA PER IL CONSEGUIMENTO DELLA  SPECIALITA’  
IN MEDICINA DI FAMIGLIA 

CONOSCENZA NELL’AMBITO DELLA MEDICINA DI GENERE CON   PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI  
PARTECIPAZIONE QUALE DOCENTE DI CORSI SULLA MEDICINA DI GENERE NELL’AMBITO DI PERCORSI FORMATIVI 
ORGANIZZATI PRESSO I COMUNI DELLA PROVINCIA DALLA CONSIGLIERA DI PARITA’ DELLA PROVINCIA DI VARESE, 
FINANZIATI DAL MINISTERO DEL LAVORO 

PARTECIPAZIONE QUALE RELATORE A CONVEGNI SULLA MEDICINA DI GENERE  
DOCENTE DI MEDICINA DI GENERE AL CORSO DI MEDICINA DI FAMIGLIA ATS INSUBRIA ATS VALLE OLONA E ATS 
LARIANA 

                                    

                    PRIMA LINGUA     ITALIANO             

  

  

                           SECONDA LINGUA   

                                     INGLESE   
• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  MOLTO BUONA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

  OTTIMA  CAPACITA’ RELAZIONALI SIA CON I PAZIENTI CHE CON IL PERSONALE 

ADDETTO 

OTTIMA CAPACITA’ NELLA RELAZIONE DOCENTE DISCENTE 

OTTIMA CAPACITA’ DI RELAZIONE ANCHE IN AMBIENTI MULTICULTURALI 
MULTIETNICI E MULTILINGUISTICI 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVA NELL’AMBITO LAVORATIVO, NELLA 
COSTRUZIONE  E NELLA REALIZZAZIONE DI PROGETTI 
OTTIMA CAPACITA’ DI LAVORO IN EQUIPE (DAL 1987 RESPONSABILE DELLA MEDICINA 
DI GRUPPO IN CUI ESERCITO  IN GRUPPO CON 4 COLLEGHI COSTITUENDO UNA DELLE 
PRIME MEDICINE DI GRUPPO IN ITALIA) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONE COMPETENZE NELL’USO DI PROGRAMMI RELATIVI ALLA PROFESSIONE E 
NELLA NAVIGAZIONE INTERNET. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONE CONOSCENZE NELLA LETTERATURA E NELLA MUSICA 

 

   
 

PATENTE O PATENTI IN POSSESSO DI PATENTE DI GUIDA B  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI AUTRICE DI NUMEROSI ARTICOLI DI MEDICINA PUBBLICATI SU RIVISTE 
INTERNAZIONALI 

DAL 2009 AL 2019 CONSIGLIERE COMUNALE COMUNE INDUNO OLONA 

DA OTTOBRE 2014 -MAGGIO 2019 PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE 
PROBLEMATICHE URBANISTICHE DEL COMUNE DI INDUNO OLONA 

DA 0TT0BRE 2014 A MAGGIO 2019  VICEPRESIDENTE CONSIGLIO COMUNALE INDUNO 
OLONA 

DAL 2019 PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE “VILLA PORRO PIRELLI” COMUNE DI 
INDUNO OLONA  

DAL 2019 MEMBRO DELLA COMMISSIONE STATUTO E REGOLAMENTI DEL COMUNE DI 
INDUNO OLONA  

DAL 2014-2017 REVISORE DEI CONTI ORDINE DEI MEDICI  PROVINCIA VARESE 

2015 COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA’ DELL’ORDINE DEI 
MEDICI DELLA PROVINCIA DI VARESE 

DAL 2017 CONSIGLIERE ORDINE DEI MEDICI PROVINCIA VARESE 

DAL 01/01/2021 VICEPRESIDENTE ORDINE DEI MEDICI PROVINCIA VARESE 

2021  PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA’ DELL’ORDINE DEI 
MEDICI DI VARESE 

2021 MEMBRO DELLA COMMISSIONE FORMAZIONE DELL’ORDINE DEI MEDICI DI 
VARESE  

2023 MEMBRO DEL GAT MEDICINA DI GENERE PRESIEDUTO DALLA PROF. FRANCA DI 
NUOVO REGIONE LOMBARDIA  

ALLEGATI

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI SECONDO 

QUANTO PREVISTO DAL REGOLAMENTO EUROPEO 679/2016. 

Avvalendosi delle disposizioni di cui all’articolo 46 del DPR n° 445 del 

28/12/2000, consapevole delle pene stabilite per le false attestazioni e 

mendaci dichiarazioni previste dal Codice penale e dalle Leggi speciali in 

materia, dichiaro che le informazioni contenute nel presente Curriculum 

Vitae corrispondono a verità. 

Varese, 23 Gennaio 2024 


