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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  BASCIALLA LINDA 

Indirizzo  U.O. CURE PALLIATIVE INTEGRATE– ASST SETTELAGHI – VIALE L. BORRI, 57 21100 

VARESE 

Telefono    

cell    

E-mail    

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  25 giugno 1974 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
 

  
Da febbraio 2023 ad oggi 

       

 

Da Maggio 2011 a Gennaio 2023 
 

 

Da Maggio 2009 a  Maggio 2011 

 

 

 

Da Gennaio 2008 a Maggio 2009 

 

 

Da  Febbraio 2004 ad Ottobre 2007 

 

 

Da Febbraio 2003 a Gennaio 2004 
 

 

 

 

 

 • Dirigente medico con incarico a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa di Cure 

Palliative Integrate-ASST Settelaghi Varese 

 

•  Dirigente medico con incarico a tempo indeterminato presso l’Unità Operativa di 

Oncologia Medica (reparto di degenza, day-hospital, ambulatorio) dell’Ospedale di Circolo 

di Varese,ASST-Settelaghi 
• Dirigente medico con incarico a tempo determinato presso l’Unità Operativa di 

Oncologia Medica (reparto di degenza, day-hospital, ambulatorio) dell’Ospedale di Circolo 

di Varese 

 

• Dirigente medico con incarico libero professionale presso l’Unità Operativa di 

Oncologia Medica (reparto di degenza, day-hospital, ambulatorio) dell’Ospedale di Circolo 

di Varese 

 

• Medico specializzando presso presso l’Unità Operativa di Oncologia Medica (reparto 

di degenza, day-hospital, ambulatorio) dell’Ospedale di Circolo di Varese 

 
• Medico borsista presso il Centro di Ricerche in Chirurgia Toracica-Ospedale di Circolo 

di Varese 

 

 



 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Settelaghi -Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi – viale L. Borri, 57 – 21100 

VARESE 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera pubblica 

• Tipo di impiego  Dirigente medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica presso degenza di  hospice e atività sul territorio nell’ambito dell’ospedalizzazione 

domicliare ( UCP-DOM) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione e 
date 

 • Master Nutrifor in Nutrizione Umana, 2016 
• Specializzazione in Oncologia Medica il 31 Ottobre 2007 presso l’Università degli Studi 

dell’Insubria (VA).  
• Iscrizione all’ Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Varese dal 25/07/2003  
• Laurea in Medicina e Chirurgia  il 10 Settembre 2002 presso l’Università degli Studi 

dell’Insubria (VA). 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Gestione paziente in cure palliative sia in setting di ricovero hospice che in ospedalizzazione 

domiciliare con patologia non solo oncologica 

In ambito  oncologico Interesse prevalente per la patologia oncologica mammaria, carcinomi del 

tratto gastroenterico, Carcinoma polmonare 
Tumori ematologici ( Linfomi –Mielomi) con esperienza quinquennale di Trapianto autologo di 

cellule staminali per patologie ematologiche 
Competenze nell’ambito delle cure palliative negli anni di lavoro in oncologia medica dell’asst 

settelaghi (ambulatorio congiunto con terapisti del dolore- attività di ospedalizzazione domiciliare 

nell’ambito del progetto Varese Insieme sostenuto dal’Associazione di volontariato Varese per 

l’oncologia in collaborazione con il reparto di cure palliative di Varese- attività nell’ambito del 

Progetto Simultaneous Home Care) 
Oncologia integrata e nutraceutica  
Progetti di prevenzione oncologica primaria e secondaria 

Medicina funzionale ( corsi di formazione dal 2020) 

 

• Qualifica conseguita  Specialista in Oncologia Medica 

 

FORMAZIONE INDIVIDUALE (2019-2024) 

   

2024  • Il percorso di cure palliative per il paziente adulto:dalla gestione del fine vita al lutto 

Congresso macroaera SICP Genova 11/5/2024  

• FAD Consorzio Formazione medica: Radioprotezione delle professioni sanitarie 

28/02/2024 

• FAD Ecmservice med 3: aggiornamenti in cure palliative -dignità.complessità@sicp 30 

03/2024 

• FAD For.med: Microbiota, terapie batteriche e nutraceutichre nella prevenzione e nel 

trattamento dei tumori 01/2024 

 

2023  • Corso biennale di Medicina funzionale integrata: II anno sessione autunnale e 

sessione invernale Akesios Group  

• FAD - CYBER SECURITY AWARENESS. Sensibilizzazione in materia di sicurezza 

delle informazioni per gli Enti Sanitari E- learning 07/2023 

• FAD - LA PET IN ONCOLOGIA E- learning 07/2023 

mailto:-dignità.complessità@sicp


• FAD - ISOLA. Strumenti operativi per la prevenzione della trasmissione di agenti 

infettivi: La gestione dell'isolamento.  E-learning 07/2023 

• FAD For.med: Il ruolo dei MICROBIOTI nelle patologie dell’uomo 01/2023 a 06/2023 

• FAD For.med: Medicina funzionale da 01/2023 a 12/2023 

• FAD For.med: Microbiota per la clinica da 10/2023 a 11/2023 

• CENTRALI OPERATIVE TERRITORIALI: dal DM 77 alle esperienze di 

implementazione Gazzada Schianno 22/11/2023 

• XXX CONGRESSO NAZIONALE SICP Riccione 16-18/11/2023 

• LE CURE PALLIATIVE OGGI: LA CULTURA DELLA VITA Gazzada Schianno 

5/10/2023 UNEBA LOMBARDIA 

 

2022  • FAD For.med: Effetti intestinali e sistemici delle diete chetogenetiche da 11/2022 a 

12/2022 

• FAD For.med: La very low calorie ketogenetic diet nella sindrome metabolica da 

11/2022 a 12/2022 

• FAD For.med: Microbiota in oncologia da 11/2022 a 12/2022 

• FAD FNOMCeo: La radioprotezione ai sensi del D.Lgs101/2020 per medici ed 

odontoiatri 

• XXIX CONGRESSO NAZIONALE SICP Riccione 17-19/11/2022 

• FAD. PAN.FLU - NOZIONI SU VIRUS ED EPIDEMIOLOGIA E-learning ottobre 2022 

• Corso biennale di Medicina funzionale integrata I ANNO II SESSIONE Rimini 11-

13/03/2022 Akesios Group  

• WOMEN 4 WOMEN - IV EDIZIONE WEBINAR 08/03/2022  

• FAD For.med: La terapia botanica, prebiotica e probiotica   di precisione nel paziente 

complesso con diabesità: un approccio integrato da 02/2022 a 03/2022 

• FAD For.med: Corso MICROBIOTI dell’uomo: struttura e strategie d’intervento 

terapeutico IV moduli da 03/2022 a 04/2022 

• FAD For.med: Corso di ONCONUTRACEUTICA IV moduli da 02/2022 a 03/2022 

 

2021  • FAD. IL DECRETO LEGISLATIVO 81/08. LA FORMAZIONE GENERALE DEI 

LAVORATORI E-learning 02/2021 

• FAD. IL DECRETO LEGISLATIVO 81/08. LA SICUREZZA SUL LAVORO: 

FORMAZIONE SPECIFICA PER I LAVORATORI A RISCHIO ALTO E-learning 02/2021 

• FAD. REGOLAMENTO EUROPEO 2016/679 (GDPR): NUOVE REGOLE PER LA 

PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI E-learning 02/2021 

• Webinar Associazione senonetwork Italia: Il trattamento dell’ascella nella terapia 

neoadiuvante 20/09/2021 

• RADIOPROTEZIONE DEGLI OPERATORI IN SIRT (Terapia Radiante Interna 

Selettiva) con particolare riferimento all'utilizzo di Yttrio-90. 

Corso di formazione ai sensi dell'art 11 del D.Lgs. 101/2020 online 22/10/2021 

• XXXIII Congresso nazionale AIOM 2021 Webinar 22/10-24/10/2021 

• FAD For.med: Il ruolo dei nutraceutici negli effetti collaterali degli inibitori dell’aromatasi 

11/2021-12/2021 

• FAD For.med: La nutraceutica incontra la nutrizione: sinergie di gestione nutrizionale? 

12/2021 

• Partecipazione a formazione sul campo: FSC. JOURNAL CLUB oncologia ( da 01-

12/2021) e RIUNIONI DEL GRUPPO INTERDISCIPLINARE DI SENOLOGIA 2021 

 

2020  • ASCO VIRTUAL SCIENTIFIC PROGRAM 29/5-31/05/2020 

• BACK FROM SAN ANTONIO-BFSA 2020  Genova10/1-11/01/2020 

 

2019  • Grandangolo 2019: un anno di oncologia 21^ edizione Genova 18-21/12/20219 

• Mutazioni BRCA e PARP-inibitori: percorsi diagnostico-terapeutici Varese 07/10/2019 



• Le sfide della ricerca sul carcinoma mammario. Incontro annuale GIM Trieste 24-

25/09/2019  

• Terzo incontro nazionale sul trattamento della paziente anziana affetta da carcinoma 

mammario Firenze 11-12/4/2019 

• Fitoterapia ed interazioni farmacologiche Solbiate Olona 23/3/2019 

• BACK FROM SAN ANTONIO-BFSA 2019  Genova 11-12/01/2019 

 

DOCENZE INTERNE ASST-SETTELAGHI (2019-2023) 
 

 • Il progetto PallMed tra Cultura, Etica, Formazione e Organizzazione. IL BISOGNO DI 

CURE PALLIATIVE E IL FINE VITA SUL TERRITORIO c/o aula Leonardo ASST Sette 

Laghi Varese 16/06/2023 

• FSC. JOURNAL CLUB ONCOLOGIA 2020. 3° MODULO c/o la Sala Riunioni SC 

Oncologia - ASST dei Sette Laghi -Varese 09/2020 

• Il team multidisciplinare nel trattamento della malattia avanzata della mammella 

tenutosi c/o la Sala Kursal del Palace Grand Hotel - Via Manara 11 - Varese -

12/10/2019 

• ONCOLOGIA INTEGRATA. TERAPIE COMPLEMENTARI E UMANIZZAZIONE DELLE 

CURE tenutosi c/o il Centro Congressi Villa Cagnola - Via Cagnola 21 - Gazzada 

Schianno - VA 17/06/2019 

RELAZIONI ESTERNE (2019-2023) 

 

 • Partecipazioni a numerosi webinar e relazioni in presenza a giornate di 

sensibilizzazione alla popolazione sul tema di prevenzione oncologica in 

collaborazione con le associazioni di volontariato CAOS-LILT sezione varesina-Varese 

per l’oncologia-ANDOS Varese  dal 2019 al 2023 

• Attività di docenza a titolo gratuito nell’ambito del percorso formativo del Master di II 

livello in Senologia tenuto presso Uninsubria- Direttore Prof.ssa Francesca Rovera                              

Anni Accademici: 2018-2019 ( V edizione) 2022-2023 ( VI edizione) 

• Tutor al corso di formazione medici di medicina generale- polo di  ATS insubria triennio 

2020-2023 presso Oncologia Asst Settelaghi 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (2019-2023) 

 

 1)CDK inhibitors plus AI in fist line treatment HR-positive/HER2-negativeAdvanced Breast 
Cancer women with or without visceral disease: time to turn page? 
Nigro O. Marrazzo C, Gallerani E, Bascialla L, Gueli R et al 
Anticancer drugs 2020 Jun; 31(5);528-532, doi:10.11097/CAD 0000000000000904 

 
2)Homcology: Home chemotherapy delivery in a Simultanoeous Care Project for frail advanced 
cancer patients. 
C.Chini, L,Bascialla, A.Giaquinto, E.Magni et al 
Support Care Cancer 2020 Jun 13. Dol 10.1007/s00520-020-05569-9 

 
3)Metastatic basal cell carcinomato the bone: A case of bone metastasis inuncommon sites 
Nigro O, Chini C, Marcon IGA, De Giorgi A, Bascialla L Gallerani E, Giaquinto A, De Palma D, 
Lombardo M. 
Dermatol Reports 2022 Jul1214(3):9267,doi: 10.4081/dr.20229267. e Collection 2022 Sep 14. 

POSTER (2019-2023) 

 

 Homcology: Home chemotherapy delivery in a Simultanoeous Care Project for frail advanced 
cancer patients. 
Chini C, Nigro O, Giaquinto A, Magni E, Tinelli G, Bascialla L et al 
Presentazione poster for ESMO 2019, 27September-1 October Barcelona  



N. Abstracxt 1925 
Annals of Oncology (2019) 30 Suppl-11):v728-9 
 
CDK inhibitors plus AI in fist line treatment HR-positive/HER2-negativeAdvanced   
Breast Cancer women with or without visceral disease: time to turn page? 
Gallerani E, NigroO.,Marrazzo C, Bascialla L, Gueli R et al 
Advanced breast cancer 5 (ABC)14-16 Novembre 2019  Lisboa 
November 2019. The Breast 48:S54 
 
Simultaneous Home Cares (SHC) for frail advanced cancer patient: a model   
of integration between no profit and public health system 
Nigro O, Chini C, Bascialla L, et al 
MASCC 2019 ,21-23June 2019 San francisco California 
N. Abstract MASCC9-0550 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

E’ Autrice di diverse pubblicazioni 

scientifiche su stampa specializzata 

nazionale ed internazionale . 
Relatore a diversi congressi nazionali 
Docente al Master di Senologia 

presso Università dell’Insubria-

Varese 
Membro società scientifiche nazionali 

( AIOM) ed internazionali (ESMO). 
Socio FIL ( Federazione Italiana 

Linfomi) fino al 2020 
Co-investigatore in diversi trials clinici 

nazionali ed internazionali, 

nell’ambito della patologia mammaria 

coordinati dall’International Breast 

Cancer Study Group (IBCSG) di cui è  

stata socia fino al 2020 

Socio SICP dal 2024 
. 

MADRELINGUA  [ ITALIANA ] 

 

ALTRE LINGUA 

 

  Inglese   Francese 

• Capacità di lettura  buono      discreto 

• Capacità di scrittura  buono      discreto 

• Capacità di espressione orale  buono      discreto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Buone capacità relazionali, senso critico e spirito di iniziativa 
Buona capacità nello svolgere sia lavori di gruppo che lavori in piena autonomia 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 Buona capacità organizzativa di attività in gruppo. 
2008-2022 Coordinatrice all’interno del reparto di Oncologia  delle  Associazioni di volontariato 

presenti sul territorio varesino  attive nel  reparto di oncologia ( ANDOS Insubria, ANDOS 

Varese, CAOS, LILT sezione varesina, Varese per l'Oncologia) 
2008-2022 Responsabile scientifico di progetti di umanizzazione delle cure  ( es: Progetto "Un 

trucco per stare meglio"- danzaterapia-arteterapia- agopuntura integrata) 

2023 ad oggi collaborazione in Formazione del personale all’interno del reparto di Cure 



Palliative integrate  

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
.

Buon utilizzo dei principali programmi di Windows        

Ottima navigazione di internet e dei principali sistemi di posta elettronica 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE 

AMANTE DELLA MUSICA, DELL'ARTE.GRANDE PASSIONE DELL'ENOGASTRONOMIA 

PATENTE O PATENTI Patente B 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI SECONDO QUANTO PREVISTO DAL 

REGOLAMENTO EUROPEO 679/2016. Avvalendosi delle disposizioni di cui all’articolo 46 del DPR n° 445 del 

28/12/2000, consapevole delle pene stabilite per le false attestazioni e mendaci dichiarazioni previste dal Codice 

penale e dalle Leggi speciali in materia, dichiaro che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae 

corrispondono a verità. 

Varese,14/05//2024 


