


ISTRUZIONE E FORMAZIONE Laurea in medicina e chirurgia conseguita il 19/12/1996 

clo l'Università degli Studi di Pavia 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione conseguita 

il 6/11/2001 clo l'Università degli Studi dell'lnsubria D.Lgs. 
257/91 

Diploma di specializzazione in Agupuntura e tecniche 
complementari conseguito il 15/11/2003 clo CSTNF Torino 

Ho partecipato a corsi e convegni d'aggiornamento relativi 
alle specializzazioni conseguite conseguendo i crediti ECM 
richiesti dalla normativa. 

In particolare convegni e corsi FAD nazionali inerenti 
l'anestesia e rianimazione, corsi specifici sull'anestesia 
in chirurgia bariatrica (ultimo: Percorso perioperatorio del 
paziente grande obeso, Sesto S. Giovanni nel 2009) e 
corsi organizzati dallW'A.O. Macchi inerenti tecniche di audit, 
risk management, comunicazione e sicurezza sul posto di 
lavoro 

Nel 2013 ho conseguito la certificazione IRC per l'ALS e 
nel 2014 ho superato il corso base SIMEU di Ecografia 
clinica in emergenza-urgenza. 
Nel 2017 ho conseguito nuova certificazione IRC per ALS 
Nel 2023 ho conseguito la certificazione per l'abilitazione 
Come medico prelevatore di cornee (rilasciata da IRCCS 
San Gerardo dei Tintori) 

" Ho partecipato come relatore ai convegni: 
"Gestione del dolore postoperatorio", Varese 
26/06/2010; 

o "Chirurgia della cataratta", Luino 13/11/2010 e 
Varese 19/11/2011; 
"Dolore? No! Anestesia", Maccagno 16/06/2011 
"La chirurgia bariatrica a Luino: attualità e 
prospettive", Luino 8/5/2015. 

Ho collaborato al Poster "ALGORITMO DI DIAGNOSI E 
CURA DEI DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO DI 
CANDIDATI ALLA CHIRURGIA BARIATRICA" XIV 

Congresso Nazionale UIP-FIP /XLII Congresso Nazionale 
AIPO "Clinica, Ricerca, Organizzazione: la centralità della 
persona in Pneumologia" Verona 27-30 Novembre 2013 

Ho partecipato all'organizzazione e ho svolto attività di 
insegnamento in corsi di aggiornamento per personale di 
comparto nell'A.O. di Gallarate e per i volontari della CRI 

di Luino 

" Svolgo attività di Tutor nei confronti di Specializzandi 
afferenti alla Scuola di Anestesia 
aziendale 

Rianimazione 



Dal 1/04/2012 al 31/10/2017 ho svolto la funzione di 

Responsabile di "Struttura Semplice funzione vicaria di 

Luino" nell'ambito dell' U.0. di Anestesia e Rianimazione 

del P.O. del Verbano 

Nel 2013 ho partecipato alla stesura di procedure interne 

all'U.O. di Anestesia di Luino e condivisi con l'Ambulatorio 

di Pneumologia di Luino sul percorso perioperatorio del 

paziente obeso candidatoa chirurgia bariatrica 

Dall'41/11/2017 al 25/07/2021 ho svolto l'incarico di 

"Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale Day 

Surgery del Verbano", trasformata col nuovo POASS in 

Struttura Semplice di Anestesia e Day Surgery di Luino 

" Nel 2018 ho collaborato con la Resposabile della SS di 

Ostetricia e Ginecologia di Cittiglio alla stesura della 
valutazione 

procedura di "Proposta di ricovero e 
preoperatoria in prericovero (APRO) per chirurgia elettiva 

ostetrica e ginecologica", adottato nel 2019 

Dall'26/07/2021 a tutt'oggi svolgo il ruolo di Responsabile 
di Struttura Semplice di Anestesia e Day Surgery Luino 

nell'ambito della S.C. di Anestesia e Gestione dei blocchi 

operatori dell'ASST Settelaghi 

Dal 2022 sono referente di Presidio per il CLOP aziendale 



CAPACITÀ 
PERSONALI 

LINGUA MADRE 

ALTRE LINGUE 
" Capacità di lettura 

COMPETENZE 

" Capacità di scrittura 

"Capacità di espressione orale 

CAPACITA E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

CAPACIT¢ 
ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE 

Italiano 

Francese e Inglese 
base 

base 
base 

I| lavoro svolto presso il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione necessita, per sua natura, di un approccio 
multidisciplinare caratterizzato dalla mediazione e dalla 
collaborazione Con altri servizi e strutture presenti 
nell' azienda e sul territorio. A questo proposito, ritengo di 

aver acquisito adeguate capacità di correlazione con le 
differenti figure professionali con le quali entro in contatto 
quotidianamente nello svolgimento delle mie mansioni, e 
di essere in grado di coordinarne lintervento sul paziente 
critico a seconda delle priorità imposte dalla patologia in 
atto. Inoltre, ho personalmente gestito le varie fasi dell'iter 
per la donazione degli organi, necessariamente dovendo 
cOordinare le varie figure professionali ed i vari servizi con i 
quali si entra in contatto. 

In generale il rapporto con i pazienti ed i parenti è 
particolarmente difficile, in particolare lo è per 
I'anestesista-rianimatore poiché si trova spesso a gestire 
situazioni d'urgenza, in cui il rischio di vita è elevato e 
l'evento patologico spesso è improvviso e drammatico. 
Ciò premesso, ritengo di poter affermare che la mia 

capacità di interagire con IUtenza è in genere apprezzata 
Inoltre mi è capitato di svolgere personalmente il delicato 
colloquio con i parenti di potenziali donatori d'organo e 
tessuti ottenendone il consenso. 

Da giugno 2002 a luglio 2007 ho assunto Iincarico di 
"Responsabile della competenza specialistica di anestesia 
loco-regionale" clo l' U.0. di Anestesia e Rianimazione 
dell'Ospedale di Gallarate, dove ho partecipato alla 
stesura di procedure interne alla U.0. di Anestesia e 
Rianimazione di Gallarate per la gestione del dolore post 
operatorio in chirurgia pediatrica 

Da luglio 2009, durante l'assenza del Responsabile del 
Servizio di Anestesia e Rianimazione sede di Lino ne ho 
assunto le funzioni. 



CAPACITÀ 
TECNICHE 

E COMPETENZE 

Luino, 27/03/2023 

Padronanza delle procedure mediche avanzate e della 
delle gestione delle attrezzature di monitoraggio e 

apparecchiature biomedicali a tecnologia avanzata in uso 
in sala operatoria e terapia intensiva 

Competenza specifica nella gestione della nutrizione 
artificiale (sono stata referente di Presidio per il Gruppo di 
Coordinamento Nutrizione dell'A.O. Macchi per la corretta 
gestione del paziente malnutrito) 

Conoscenza base dei comuni SW per PC e SW Aziendali 
attualmente in uso 

Dr. ssa Annamaria Armagno 
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