CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Titolo, Nome, Cognome,
Professione

Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

» Date (da — a)

» Nome e tipo
di istituto

« Corso di studi
e di formazione

« Votazione

* Qualifica
conseguita

e Date (da —a)
« Nome e tipo di istituto

« Corso di studi e di
formazione

« Votazione

« Qualifica conseguita

Dott.ssa Alessandra Rocco
Medico Chirurgo, specialista in Medicina Legale

ITALTANA

Varese (VA -ITALIA), 21/05/1975

Anno Accademico 2017/2018

Pegaso Universita Telematica
Master II livello “Management delle Aziende Sanitarie”

30/30

Master II livello “Management delle Aziende Sanitarie”

Anno Accademico 2003/2004 — Anno Accademico 2006/2007
Universita degli Studi dell'Insubria (Varese) - Facolta di
Medicina e Chirurgia

Scuola di specializzazione in Medicina Legale. Direttore Prof. M.
Tavani

50/50

Specialista in Medicina Legale dal 01.10.2007, discutendo
la tesi dal titolo Il danno alla capacita lavorativa in materia di
responsabilita civile. Valutazione degli attuali orientamenti
medico-giuridici.
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» Data
« Nome e tipo di istituto
« Qualifica conseguita

« Date (da — a)
« Nome e tipo di istituto

» Qualifica conseguita

e Date (da — a)
« Nome e tipo di istituto
« Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI LINGUISTICHE

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE CONOSCIUTE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTI

II sessione 2003
Universita degli Studi dell'Insubria (Varese)
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Anno Accademico 1996/97 — Anno Accademico 2002/2003
Universita degli Studi dell'Insubria (Varese) — Facolta di
Medicina e Chirurgia

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia,
conseguita in data 24.09.2003, con votazione di 106/110,
discutendo una tesi di argomento medico-legale dal titolo
Omicidi in famiglia. Analisi medico legale della casistica
afferente alla Corte di Assise di Busto Arsizio.

Anno Scolastico 1989/90 — Anno Scolastico 1993/94
Liceo Scientifico Statale di Gavirate (VA)
Diploma di Maturita Scientifica

Italiano

Inglese (buona padronanza orale e scritta), Francese (livello
scolastico)

Buona Padronanza dell’'uso del PC in ambiente
Windows

Conoscenza e sistematico utilizzo dei programmi
connessi all’attivita professionale: Word, Excel, Power
Point.

Tipo B per guida di autoveicoli
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ESPERIENZE
PROFESSIONALI

» Date

« Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Date

« Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

Dal 16/05/2020 al 15/05/2021
Dal 16/05/2021, a tempo indeterminato dal 03/02/2022

S.S. Qualita, Accreditamento, Internal Auditing e Gestione
del rischio clinico ¢/o ASST Monza (attivita terminata in
data 15/05/2021).

S.C. Area Territoriale Varese ASST Settelaghi con successivo
trasferimento c¢/o S.C. Medicina Legale ASST Settelaghi
(attivita tuttora in corso)

DIRIGENTE Medico Legale

A.A. 2005/2006

Stato del Cantone Ticino (CH) in regime di convenzione con
I’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi

Assistente nelle attivita di medicina legale

Medico convenzionato

A.A. 2004/2005

Universita degli Studi dell'Insubria di Varese c/o il
Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica

Assistente nelle attivita di psicopatologia forense

Da Novembre 2007 a febbraio 2008 e da marzo 2019 a
dicembre 2019 (contratto libero/professionale)
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e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

¢ Date

e Nome e indirizzo
dell'Istituzione

« Tipo di impiego

¢ Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell'Istituzione

« Tipo di impiego

Assicurazioni Generali Sede di Milano

Consulente medico-legale di Chorafarma presso Welion (da
marzo 2019)

Da Febbraio 2008 a_ Giugno 2009 (contratto

libero/professionale)

Sedi territoriali ASL. Milano 1 — Legnano, Cuggiono,
Abbiategrasso - Rho

Presidente Commissione Medica per Accertamento
Invalidita Civile, Legge 68/99, Legge 104/92,
Condizioni Visive e Sordomutismo

Da Gennaio 2009 a Dicembre 2009 (contratto libero/

professionale)
INPS sede di Varese

Membro della Commissione di II istanza

Da Aprile 2009 a Dicembre 2009 (contratto libero/professionale)

INPS sede di Varese

Medico esterno CMVP

Da Gennaio 2010 a Ottobre 2010 (contratto libero/professionale

a 20 ore settimanali)
INPS sede di Varese

Medico esterno

Da Ottobre 2010 a Dicembre 2010 (contratto libero/

professionale a 20 ore settimanali)
INPS VCO Sede di Gravellona Toce

Medico esterno
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¢ Date

e Nome e indirizzo
dell'Istituzione

« Tipo di impiego

¢ Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell'Istituzione

« Tipo di impiego

« Date

« Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo

dell'Istituzione

« Tipo di impiego

Da Gennaio 2011 a Dicembre 2011
INPS VCO Sede di Gravellona Toce
(contratto libero/

professionale a 20 ore settimanali)
Medico esterno

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2012 (contratto

libero/professionale a 20 ore settimanali)
INPS VCO Sede di Gravellona Toce

Medico esterno

Da Gennaio 2013 a Maggio 2013 (contratto
libero/professionale a 20 ore settimanali)

INPS VCO Sede di Gravellona Toce

Medico esterno

Da Luglio 2013 a Aprile 2016 (contratto libero/professionale
a 20 -25 ore settimanali)

INPS Sede di Novara e VCO

Medico esterno

Da Maggio 2016 al 31/12/2020 (attivita tuttora in corso)
(contratto libero/professionale a 25 ore settimanali)

INPS Sede di Varese

Medico esterno

Da Dicembre 2008 a Giugno 2016 (contratto

libero/professionale)

ASL Varese Area Distrettuale di Varese e Laveno Mombello
( ASST SETTE LAGHI REGIONE LOMBARDIA)

Medico incaricato per accertamenti medico legali
(domiciliari e ambulatoriali) di controllo sullo stato
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e Date

e Nome e indirizzo
dell'Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo
dell’Istituzione

« Tipo di impiego

¢ Date

e Nome e indirizzo
dell'Istituzione

« Tipo di impiego

e Date

e Nome e indirizzo

dell'Istituzione

« Tipo di impiego

di invalidita temporanea dei lavoratori

Da Settembre 2009 a Dicembre 2009 (contratto

libero/professionale)

INPS Varese

Medico incaricato per accertamenti medico legali
(domiciliari e ambulatoriali) di controllo sullo stato
di invalidita temporanea dei lavoratori

Da Gennaio 2008 a Giugno 2012 — Da Gennaio 2015 a
Giugno 2016 (contratto libero/professionale)

ASL Varese Area Distrettuale di Laveno Mombello (ASST
SETTE LAGHI REGIONE LOMBARDIA)

Medico incaricato per espletamento
accertamenti di Medicina Necroscopica

degli

Da Agosto 2009 a Febbraio 2010 (specialista ambulatoriale
a10 ore settimanali)

INAIL Sede di Legnano

Medico incaricato per prestazioni di Medicina
Legale sulla base dell’Accordo Collettivo per la
disciplina dei rapporti con i medici specialisti
ambulatoriali

Da Dicembre 2011 a Novembre 2018 (specialista

ambulatoriale a 12 ore settimanali)

INAIL VCO Sede di Gravellona Toce — INAIL Sede di
Novara

Medico incaricato per prestazioni di Medicina
Legale sulla base dell’Accordo Collettivo per la
disciplina dei rapporti con i medici specialisti
ambulatoriali
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CAPACITA E COMPETENZE e Attivita di tutoraggio e di coordinamento Master in
ORGANIZZATIVE E Medical Humanities II edizione 2006/2008
RELAZIONALI (attivita svolta fino a marzo 2008)

e dal 1997 al 2005 Volontaria del Soccorso presso la
sede di Croce Rossa Italiana di Gavirate (VA)

e dal 1999 volontaria di Protezione Civile presso il
Comune di Gemonio (VA)

e da giugno 2006 a dicembre 2006 Assessore alla
pubblica istruzione e ai servizi sociali presso il
Comune di Cocquio Trevisago (dimissione
volontaria per maternita), successivamente
consigliere di maggioranza fino al 2008.
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PARTECIPAZIONE A CORSI
DI FORMAZIONE,
CONVEGNI

(PRINCIPALI)

SIMLA (Societa Italiana di Medicina Legale e delle
Assicurazioni) - Universita degli Studi “La Sapienza”
di Roma, Convegno VIII Giornate Medico-Legali
Romane ed Europee, Roma 21-22-23-24 giugno 2005
Universita di Modena e Reggio Emilia, programma
DAPHNE 2000-2003, Donne vittime di Stalking e
Helping Professions: Riconoscimento e modelli
d’intervento, Modena 10-11/09/2004

Azienda Ospedaliera Sant’Antonio Abate di Gallarate
Dipartimento di Salute mentale U.O. di Psichiatria,
1904-2004 cento anni di legislazione psichiatrica in
Italia, Gallarate 03/12/2004

Universita degli Studi di Milano Bicocca Dipartimento
Giuridico delle Istituzioni Nazionali ed Europee, I
diritti violati. La tutela nazionale e internazionale dei
minort, 26/11/2004

Universita degli Studi dell'Insubria Dipartimento di
Medicina e Sanita Pubblica Sezione di Medicina
Legale, 3° Congresso Nazionale F.AM.L.I., La
chirurgia estetica Questioni etico-deontologiche e di
responsabilita  professionale, 1° Consensus
Conference F.A.M.L.I. Definizione concordata della
metodologia valutativa del pregiudizio lavorativo in
materia di responsabilita civile, Varese 20-21-
22/09/2007.

Universita degli Studi dell'Insubria e Associazione
Costruttori Edili della Provincia di Varese, Modelli
formativi per la formazione della cultura della salute
e sicurezza nelle scuole dell'obbligo, Varese
05/06/2007

INAIL sede di Varese, Rischio lavorativo e affezioni
muscolo scheletriche: dalla prevenzione
all’assicurazione sociale, Varese 25/10/2007

INAIL sede di Milano, IV corso di aggiornamento
regionale per medici INAIL: la trattazione medico
legale delle malattie professionali, aspetti teorici e
pratici, 13/11/2009

Regione Lombardia, linquadramento e la gestione
degli infortuni da parte dellINAIL, Milano
31/12/2009

FNOMCeO, Audit clinico, 15/12/2011

SEEd Torino, L’incapacita temporanea al lavoro da
malattia, Torino 27/10/2011

FNOMCeO, Root Cause Analysis, 20/10/2011
Performance, Le infezioni ospedaliere, Novara
18/10/2012

FNOMCeO, La sicurezza dei pazienti e degli
operatori, 24/05/2012

FNOMCeO, Il governo clinico, 24/05/2012

SEEd Torino, Lincapacita temporanea al lavoro tra
malattia e infortunio, 07/05/2012
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FNOMCeO, Appropriatezza  delle  cure,
10/10/2012

SEEd Torino, Il  contenzioso  sanitario
previdenziale e assistenziale, 21/05/2012
Performance, La responsabilita nelle strutture
sanitarie, Verbania 29/11/2012
FIALSFormazione, Dalla teoria alla prassi:
procedure e protocolli in sanita, Verbania
18/04/2013

SEEd Torino, La malattia Tubercolare.
Aggiornamenti clinici e aspetti assicurativi,
Torino 17/04/2013

FNOMCeO, Principi, procedure e strumenti per il
governo clinico delle attivita sanitarie,
14/01/2014

FIMMG, La gestione delle cronicita ostruttive
respiratorie nellambito di una visione di sistema,
17/01/2014

FIMMG, Approccio alla comunicazione ed al
counseling come strumenti della quotidianita in
medicina generale, 12/03/2014

FIMMG, Progetto “Trattamenti antitrombotici &
territorio”. Il decentramento del trattamento
antitrombotico. Nuove opportunita gestionali,
10/09/2014

FNOMCeO, 11 dolore: riconoscimento,
valutazione e gestione, 14/01/2015

FNOMCeO, Salute e ambiente: aria, acqua e
alimentazione, 19/01/2015

FIMMG, Il medico di Medicina Generale e
l'allarme Ebola: clinica e management delle
epidemie del terzo millennio nel setting della
Medicina Generale, 21/01/2015

FNOMCeO, Ebola, 27/01/2015

FNOMCeO, Il programma nazionale esiti: come
interpretare e usare i Dati, 27/01/2015

AGENAS, L’interpretazione clinica della
radiografia del torace, 13/10/2015

FORENSIC SCHOOL, Workshop in Criminologia
e Scienze Forensi, Isola d’ Asti, 6-7-8/11/2015
FNOMCeO, Salute e ambiente: pesticidi,
cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi
elettromagnetici ed antibioticoresistenza, 24-02-
2016

FNOMCeO, Rischio nei videoterminalisti: il
medico competente al lavoro, 24-02-2016
FNOMCeO, Comunicazione e perfrmance
professionale: metodi e strumenti I Modulo
Elementi Teorici Della Comunicazione, 24-02-
2016

FNOMCeO, I possibili danni all’udito: Il medico
competente al lavoro, 01-03-2016

FNOMCeO, Allergie ed intolleranze alimentari,
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01-03-2016

FNOMCeO, Elementi Di Medicina Del Lavoro
Nella Gestione Dellattivita Professionale Del
Medico, 02-03-2016

XI Convegno Nazionale di Medicina Legale
Previdenziale, Genova 5-7 ottobre 2016,
L’appropriatezza delle prestazioni sanitarie
INAIL quale elemento di tutela del lavoratore
infortunato/tecnopatico

E-LEARNING, La Privacy e il Regolamento
Europeo 2016/679

E-LEARNING, L’appropriatezza delle prestazioni
sanitarie INAIL quale elemento di tutela del
lavoratore infortunato/tecnopatico

FNOMCeO, Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e
comunicazione, 09-02-2017

FNOMCeO, Comunicazione e performance
professionale: metodi e strumenti — Il modulo —
La comunicazione medico — paziente e tra
operatori sanitari, 04-04-2017

FNOMCeO, L’infezione da virus Zika, 11-04-2017
FNOMCeO, La lettura critica dell’articolo medico
scientifico, 18-04-2017

FNOMCeO, Il Codice di Deontologia Medica, 04-
07-2017

FNOMCeO, La meningite batterica,
epidemiologia e gestione clinica, 06/02/2018
FNOMCeO, Lo strumento EBSCO: un sistema di
supporto decisionale EBM nella partica clinica
quotidiana, 13/02/2018

ZADIG, Influenza e anziani. Impatto
epidemiologico, clinico ed economico.
Programmare e realizzare azioni per migliorare
le coperture vaccinali, 22/02/2018

FNOMCeO, La salute globale, 01/03/2018
OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU
I.LR.C.C.S., Riconoscere una malattia rara,
10/04/2018

LINGOMED, La gestione del dolore nel paziente
cronico e nel paziente oncologico, 03/04/2018
FNOMCeO, I marcatori tumorali, 17/04/2018
AXSENSO, Proteggere dallinfluenza con la
vaccinazione, 23/10/2018

FNOMCeO, Nascere in sicurezza, 06/08/2019
FNOMCeO, La certificazione medica: istruzioni
per l'uso, 06/08/2019

FNOMCeO, La violenza sugli operatori sanitari,
22/08/2019

FNOMCeO, La salute di genere, 22/08/2019
FNOMCeO, Salute e migrazione: curare e
prendersi cura, 06/08/2019
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ULTERIORI e Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli

INFORMAZIONI Odontoiatri della Provincia di Varese, Albo dei
Medici Chirurghi, dal 16.03.2004, iscrizione al n°
06290

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto legislativo 30 giugno
2003, n.196 e successive modifiche ed integrazioni.

Gavirate, 02/01/2025 Dott.ssa Alessandra Rocco
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