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Oggetto: Piani terapeutici AIFA per i medicinali di cui alle note AIFA 97, 99, 100 e altri PT
farmaci - indicazioni per I'anno 2024

Facendo seguito alla nota prot. n. G1.2023.0017467 del 09/05/2023 la scadenza della
proroga della validita dei Piani terapeutici AIFA dei medicinali, sia online che cartacei, compresi
quelli delle note 97, 99 e 100 & stata fissata al 31 gennaio 2024, si precisa quanto segue alla luce
dell’attuale situazione relativa alle prenotazioni delle visite specialistiche legate al rinnovo di questi
PT.

Considerato che la definizione della durata di un piano € argomento ben distinto dalla periodicita
degli interventi clinici, la cui cadenza resta a discrezione del prescrittore/Centro di prescrizione che
la gestisce in base a specifiche linee guida nazionali e internazionali, a proprie specifiche
conoscenze e secondo coscienza, si aggiorna la proroga per tutti i Piani terapeutici AIFA dei
medicinali di cui alla succitata nota fino al 31 gennaio 2025.

Alla luce dei confronti avuti con i clinici ospedalieri (diabetologi, cardiologi, nefrologi) e con i medici
di famiglia, al fine di semplificare il percorso del paziente e alleggerire I'attivita amministrativa a
carico dei medici prescrittori, senza venir meno all’appropriatezza prescrittiva e alla sicurezza delle
terapie, seguono ulteriori indicazioni.

Nota AIFA 97 (farmaci AVK e NAO/DOAC)
In attesa che AIFA intervenga nella semplificazione della gestione dei PT, a partire dalla data della
presente nota si dispone:

e la compilazione della scheda di valutazione e follow up della terapia orale con AVK non é piu
obbligatoria, considerato che si tratta di una terapia ormai consolidata e il paziente &
monitorato costantemente a livello clinico;

e il superamento del rinnovo a 6 mesi dei PT dei NAO (quindi non & piu dovuto, essendo terapie
di tipo cronico), salvo modifiche delle condizioni cliniche del paziente.

Nota AIFA 100 (farmaci INIBITORI SGLT2, AGONISTI RECETTORIALI GLP1, INIBITORI DPP4,
ASSOCIAZIONI PRECOSTITUITE)

In attesa che AIFA intervenga nella semplificazione della gestione dei Piani Terapeutici, si dispone
anche per la nota AIFA 100 il superamento del rinnovo a 6 mesi dei PT (quindi non & piu dovuto),
salvo modifiche delle condizioni cliniche del paziente.

Nel corso dell’anno 2024, alla luce anche delle Delibera n. 1291/2023 che ha previsto, in termini
evolutivi, la disponibilita di una piattaforma unica e integrata a livello di ATS per 'omogeneizzazione
e standardizzazione dei PT, al fine consente di migliorare I'accesso alle cure, sara attivita prioritaria
della DGW con i referenti delle reti cliniche regionali definire modelli unici di Piani terapeutici validi
sul territorio regionale superando le numerose differenze locali introdotte negli anni nei diversi
territori.
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Si chiede che le ATS si facciano promotori sia verso i medici prescrittori che i pazienti per la
diffusione dei contenuti della presente nota.

Distinti Saluti

Il Dirigente
IDA FORTINO

Referente per l'istruttoria della pratica: IDA FORTINO Tel. 02/6765.
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