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Aule Formazione ASST Sette Laghi
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Viale Borri 57 - Varese

CORSO DI AGGIORNAMENTO | Sabato 10 Ottobre 2026

n. 2603 - 494680 - Crediti ECM: 7,4

PROGRAMMA

Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti

1* Sessione:
Ore 8.30 Presentare |’algoritmo BLS-D (presupposto teorico fondamentale per affrontare le parti pratiche del corso).
- Fasi del BLS
- Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione
- Algoritmi di intervento
- Cenni alla donazione d’organo
- Disostruzione delle vie aeree
- Posizione laterale di Sicurezza
Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD a 2 step (non commentata e commentata)
Dimostrazione in plenaria 1° e 2° STEP delle manovre di disostruzione e della PLS

Ore 9.30 Addestramento a gruppi
Fasi del BLS - 3" e 4" step
Tecniche:
- compressioni toraciche esterne
- ventilazione artificiale a 4 mani con pallone autoespansibile
Addestramento alla sequenza BLS
Tecnica:
- Applicazione del DAE

Addestramento alla sequenza completa BLSD

Ore 10.30 Pausa
2" Sessione:
Ore 10.45 Addestramento a gruppi

- Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich)
- Addestramento nella PLS

Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE non immediatamente disponibile, comprese
le circostanze speciali
Tutoraggio a gruppi

Ore 12.45 Prova di valutazione pratica

Ore 13.45 Post test e Chiusura lavori

La partecipazione all’evento, aperta agli iscritti all’albo Medici Chirurghi e all'abo Odontoiatri, € gratuita con obbligo di iscrizione

attraverso il portale al link: www.

.it entro le ore 12.00 di mercoledi 7 Ottobre 2026


https://omceova.irideweb.it/events
elva.gravina
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