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alla partecipazione al 90% della durata dei lavori, alla riconsegna della documentazione debitamente compilata, al
superamento del test di valutazione apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette.

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice
(EBM - EBN - EBP)

NOTE
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni che dovessero
essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
MEET Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
Evens Maragement info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604

Con la sponsorizzazione non condizionante di

AMGEN

AstraZeneca -

!') NOVARTIS

IX CONVEGNO

SINCA

SOCIETA” INSUBRICA CARDIOLOGICA

‘& ¥ SInCa

Societa Insubrica Cardiologica

29 NOVEMBRE 2019

Palace Grand Hotel, Varese

PROGRAMMA




RAZIONALE SCIENTIFICO

Giunge alla IX edizione I'appuntamento scientifico della Societa Insubrica Cardiologica (SINCA) che si svolgera a
Varese il 29 novembre 2019.

Un incontro annuale che vede coinvolte figure professionali che si occupano di patologie cardiovascolari nel
territorio insubrico e non, che discuteranno le linee guida ECS 2019 soffermandosi sui trial clinici e sul real world
evidence.

L'integrazione delle competenze, la condivisione del sapere, lo scambio di opinioni € il confronto con i vari relatori,

forniranno un valore aggiunto alla gestione e al trattamento delle patologie cardiovascolari sia acute che croniche.

L'obiettivo del convegno anche quest’anno € quello di arricchire le conoscenze scientifiche in campo cardiovas-
colare di tutti i partecipanti, che da anni seguono questo evento per la quale fin da ora ringrazio.

PRESIDENTE DEL CONVEGNO

Giuseppe Calveri
UO Cardiologia Il, ASST Sette Laghi, Ospedale di Varese

Il Consiglio Direttivo SINCA
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Angelo Sante Bongo
Carlo Campana
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Giovanni Pedrazzini
Stefano Savonitto
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Consiglieri

FACULTY

Ylenia Bertelli. Varese

Roberto Bonatti. Como

Angelo Sante Bongo. Novara
Giuseppe Calveri. Varese

Carlo Campana. Como

Battistina Castiglioni. Tracate (VA)
Carlo Dajelli Ermolli. Varese
Giuseppe De Angelis. Rho (M)
Francesco Dentali. Luino (VA)
Roberto De Ponti. Varese
Edoardo Duratorre. Luino (VA)
Andrea Farina. Lecco

Marco Ferlini. Pavia

Giovanni Vincenzo Gaudio Somma Lombardo (VA)
Luigina Guasti. Varese

Giuseppe Gullace. Milano

Alessandro Lupi. Verbania

Stefano Maggiolini. Lecco

Emilio Miglierina. Varese

Tiziano Moccetti. Lugano (CH)

Daniele Nassiacos. Saronno (VA)
Eraldo Occhetta. Novara

Umberto Parravicini. Borgomanero (NO)
Roberto Pedretti. Tradate (VA)

Luigi Piatti. Lecco

Lidia Rossi. Novara

Alessandra Russo. Gallarate (VA)
Simona Sarzi Braga. Tradate (VA)
Alberto Schizzarotto. Somma Lombardo (VA)
Antonio Spanevello. Tradate (VA)

Dina Visca. Tradate (VA)

08.15 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

08.50 Apertura del convegno
Giuseppe Calveri — Presidente SINCA

CUORE: DALLE LINEE GUIDA, Al TRIAL CLINICI,
AL REAL WORLD EVIDENCE

| SESSIONE
CARDIOPATIA ISCHEMICA ACUTA E CRONICA
Moderatori: G. De Angelis, A. Russo, S. Sarzi Braga

09.00 Cardiopatia ischemica cronica: novita dalle nuove
linee guida ESC
A. Lupi

09.15 Rischi e benefici della DAPT prolungata: dosaggio
giusto per il paziente giusto
A.S. Bongo

09.30 Aggiornamento delle linee guida per il trattamento
dello STEMI: Studio Complete
L. Piatti

09.45 Terapia antiaggregante endovenosa nella SCA:
Cangrelor valore aggiunto
M. Ferlini

10.00 Cardiopatia ischemica e diabete: real world evidence
€ nuove linee guida
A. Farina

10.15 Discussione
10.45 Coffee break

11 SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO - DISLIPIDEMIE - TAVI
Moderatori: G. Gullace, T. Moccetti, R. Pedretti

11.05 ARNI, come ottimizzare I'impiego: I'importanza della
fase della malattia e dell'inizio della terapia in
ospedale
C. Campana

11.20 Terapia elettrica dello scompenso cardiaco: la
resincronizzazione cardiaca, come ottimizzare i criteri
funzionali e strumentali per ridurre i non responder
E. Occhetta

11.35 Terapia e dislipidemie, nuove linee guida ESC: focus
sui PCSK9
L. Guasti
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11.50 TAVI nel paziente a rischio basso intermedio
B. Castiglioni

12.05 Discussione
12.35 Lunch

Ill SESSIONE
DOAC - PFO
Moderatori: R. De Ponti, U. Parravicini, A.
Schizzarotto

13.35 Fibrillazione atriale e Ictus: nuove evidenze sui DOAC
ESC 2019
C. Dajelli Ermolli

13.50 DOAC: dai trial clinici al real world
F. Dentali

14.05 Embolia polmonare acuta, le nuove linee guida
ESC/ERS: i DOAC come gold standard
D. Nassiacos

14.20 PFO: un puzzle incompleto, tra evidenze e controver-
sie
E. Miglierina

14.35 Discussione

IV SESSIONE
CUORE E COMORBILITA’ - NUTRACEUTICI
Moderatori: R. Bonatti, S. Maggiolini, L. Rossi

15.05 Ipertensione arteriosa 2019: novita terapeutiche dalle
ultime linee guida
G. V. Gaudio

15.20 Cuore e BPCO: alla ricerca dell’appropriatezza
terapeutica
A. Spanevello, D. Visca

15.35 Inibitore SGLT2 Dapaglifozin. Farmaco per lo
scompenso cardiaco: i dati trial DAPA-HF
E. Duratorre

15.50 Nutraceutici: opportunita terapeutiche in campo
cardiometabolico
Y. Bertelli

16.05 Discussione

16.35 Compilazione questionario ECM

17.00 Conclusione



